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Su kaynaklarimizi korumamiza yardimci olacak
yontemler

Su, diinyamizdaki yagsamin kaynagdi ve canli ekosisteminin hayatini devam ettirebilmesi icin de ihtiyac
duydugu en temel 6ge. Dinyamizin milyonlarca yildir sirdiirdigu ve kendi kendini temizleyerek canlilara
hayat veren su déngustu, yine insan etkisi ile son yillarda iyice bozulmaya basladi. Bilingsiz su kullanimi ve
tuketimi, hizli sanayilesme, buytyen sehirler ve yanhs tarim uygulamalari gibi birgok farkli faktér suyumuzun
kirlenmesine ve kendi igerisindeki déngustiniin bozulmasina yol agiyor. Yarattigimiz bu kirlilige ve su
déngusine verdigimiz zarara dur diyecek olan da yine bizleriz. 150 yili askin kékli ge¢cmisiyle musterilerine
hizmet veren Generali Sigorta, 22 Mart Diinya Su Giini’'nde suyumuzu nasil temiz tutabilecegimiz, israf
etmeden kullanabilecedimiz ve koruyabilecegimize dair ipuglarini paylasti.

Atiklar dogrudan suya bosaltiimamali

Suyumuzu en ¢ok kirleten 6gelerden birinin bilingsiz ve kontrolsiiz sekilde dogaya birakilan atiklar oldugu
biliniyor. En basit haliyle glin igerisinde mutfaktan bosaltilan ve suya karisan yemek artiklari, kullaniimig
yaglar, suya atilan pecgete ve kagitlar, kanalizasyona dokilen atiklar dogrudan suya karisarak kirlenmesine
neden oluyor. Bu da suyun temas ettigi topragin kirlenmesi ve kendi igindeki dengesinin bozulmasina, ayni
zamanda da bu sulari tiiketen evcil hayvan ya da insanlarin hastalanmasina yol agiyor. Atik kontrolinin hem
bireysel hem de sirketler ya da kamu kurumlari tarafindan ¢ok iyi yapilmasi, suyun korunmasi ve temiz
tutulmasi icin atilabilecek en 6nemli adimlardan.

Suyu bosa kullanimi engellenmeli

Suyumuz, hayatimizi devam ettirmemiz igin ihtiya¢ duydugumuz en énemli kaynak. Bunun icin de tek
damlasinin bile israf ediimemesi, bosa akitiimamasi ve kullaniimamasi ¢ok dnemli. Ozellikle evlerin
icerisinde elde bulasik yikamak, el yikarken ya da dis firgalarken suyu bosa akitmak, bozuk su tesisatlarini
tamir ettirmemek, sik ve gereksiz yere ara¢ yikatmak, bahge sulama gibi islemler icin damlama gibi etkin
yontemleri kullanmamak suyun israf edildigi 6rnekler arasinda. Bu ve benzeri kullanim yanlhiglarinin da éniine
gegerek suyumuzu koruma altina almak ise gok dnemli.

Plastik kullanimindan vazgecilmeli

Suyumuzu en ¢ok kirleten maddelerden biri de plastik. Gunlik hayatimizda birgok noktada kullandigimiz ve
dogaya dogrudan zarar veren plastikler, suyun i¢erisinde yuzlerce yil bozulmayarak kirletici 6zelliklerini
koruyor. Bunun igin plastik posetler, sise sular gibi Grtnlerin kullaniminin sifira indirilmesi gerekiyor. Dogaya
birakilan her bir plastik madde, canli ekosistemini de dogrudan etkileyerek yasam alanlarini tahrip ediyor.

Cevreyi kirleten iiriinlerin kullanimi azaltiimah

Gun igerisinde sikga kullanilan, plastigin yani sira geri donustirilemeyen farkli materyallerden olusan
urdnlerin kullanimi da suyumuzu kirleten unsurlar arasinda. Deodorant, parfum gibi Griinlerin hem Uretimi
hem de kullanimi sirasinda yapilan hatalar da su kaynaklarinin uzun vadede farkli kimyasallarla kirlenmesine
neden oluyor. Yine buna benzer kigisel bakim trlnleri ve kozmetikler de suyun kirlenmesini saglhyor. Bu
drtnlerin kullanimi sonrasinda yikanmasi sirasinda karisan kimyasal maddeler, su kaynaklarina ulagsarak
doganin dengesinin bozulmasina yol agiyor. Bunun igin doga dostu olan, sertifikali ve kirlenmeyi azaltacak
drtinlerin tercih edilmesi de etkili bir ydntem olabilir.

Deniz, gol ve nehirlerin temiz tutulmasi gerekiyor
Su dongisindn en énemli pargalarindan biri olan ve ana su kaynaklari arasinda da sayilan denizlerin,
gollerin ve nehirlerin de kirletiimemesi ve korunmasi gerekiyor. Bu su kaynaklarina ¢op atilmamasi, var olan



coplerin temizlenmesi ve higbir sekilde atik karistirlmamasi suyun korunmasi igin cok dnemli. Ozellikle su
dongusindn énemli bir pargasi olan tath su kaynaklarinin kirletiimemesi icin bireysel olarak harekete
gecilmesi canl hayatin devamlilidi igin de gerekli noktalardan biri olarak éne ¢ikiyor.

Pil atiklarina dikkat edilmesi

Gunluk hayatta bir gli¢c kaynagdi olarak kullanilan piller, suyu ve topragi kirleten en 6nemli maddeler arasinda.
icerisinde bulunan civa, kursun, nikel gibi agir metaller, atik olarak dogaya birakildiklarinda uzunca bir siire
kirlenmeye sebebiyet verebiliyor. Bu sebeple pillerin mutlaka toplanmasi, uygun alanlara atik olarak
birakilmasi, imha edilmesi ya da geri donusturtlmesi gerekiyor. Pillerin suya higbir sekilde temas
ettiriimemesi biyik 6nem tasiyor.

GENERALI HAKKINDA

En biiyiik global sigorta ve varlik yonetimi saglayicilarindan biri olan Generali, 1831'de kuruldu. Grup, 2021'de 75,8 milyar
Euro’'nun lizerinde toplam prim geliri ile diinyanin 50 iilkesinde faaliyet gosteriyor. 67 milyon miisteriye hizmet veren ve
yaklasik 75.000 calisani bulunan Grup, Avrupa'da lider konumda yer alirken, Asya ve Latin Amerika’da yiikselen bir varliga
sahip. Generali’nin amaci, benzersiz dagitim agi sayesinde yenilikgi ve kigiye 6zel ¢6ziimler sunarak miisterilerinin yagsam
boyu ortagi olmak. Generali Sigorta A.$. ise 150 yili agkin siredir Tiirkiye’de faaliyet gosteriyor.



